
Protocolo Corpo Bueno  
 

 

Revitalização e rejuvenescimento 
 

G1.1 

1 Limpezas de pele completa        
3 Radiofrequência 
3 Laser Vênus 
 

Agendamento: 
1°: Iniciar com a limpeza + laser vênus no mesmo dia  
2°: 2 até 5 dias depois da limpeza, fazer Laser vênus e radiofrequência, repetir de 15 
em 15 dias. 
 

Orientações: 
Evitar após a limpeza de pele se expor ao sol, usando protetor solar de 3 em 3 horas, 
Após a radiofrequência não lavar a pele com água fria, e não se expor a temperaturas 
baixas por 2 horas. 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor solar) em casa e fazer 
regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 

 

 G1.2 
2 Limpezas de pele completa    
5 Radiofrequências 
2 Dermapen 
2 Peelings químico 
2 Laser vênus 
 
 
Agendamento:  
1°: Iniciar com a limpeza + laser vênus no mesmo dia 
2°: 1 até 3 dias depois fazer radiofrequência  
3°: 1 até 2 dias depois fazer microagulhamento 
4°: 15 dias depois fazer limpeza de pele  
5°: 2 a 5 dias depois fazer o peeling químico. 



6°: 15 dias depois fazer radiofrequência 
7°: 1 até 2 dias depois fazer microagulhamento 
9°: 2 a 3 dias depois fazer radiofrequência 
10°: 1 a 2 dias depois fazer peeling químico 
11°: 20 dias depois fazer radiofrequência de 15/15 dias  
 
Orientações: 
Evitar após a limpeza de pele, microagulhamento e peeling quimico se expor ao sol, 
usando protetor solar de 3 em 3 horas, 
Após a radiofrequência não lavar a pele com água fria, e não se expor a temperaturas 
baixas por 2 horas. 
Evitar o uso de VitC 15 dias antes e 15 após o Lavieen 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor solar) em casa e fazer 
regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 
 
 

G1.3 
2 Limpezas de pele completa 
6 Radiofrequências 
2 Dermapen 
1 Peeling químico = 225,00 
3 Laser Vênus 
 
Agendamento:  
1°: Iniciar com a limpeza + laser vênus no mesmo dia  
2°: 1 até 3 dias depois fazer radiofrequência 
3°: 1 até 2 dias depois dermaroller  

4°: 15 dias depois fazer Laser Lavieen 

5°: 15 dias depois fazer limpeza de pele  

6°: 1 a 3 dias depois fazer radiofrequência 

7° : 1 a 2 dias depois fazer peeling químico.  

8°: 15 dias depois fazer Laser Lavieen 

9°: 15 dias depois fazer limpeza  

10°: 1 até 3 dias depois fazer radiofrequência 

11°: 1 até 3 dias depois fazer Laser Lavieen 

 

Orientações: 
Evitar após a limpeza de pele, microagulhamento e peeling químico se expor ao sol, 
usando protetor solar de 3 em 3 horas, 
Após a radiofrequência não lavar a pele com água fria, e não se expor a temperaturas 
baixas por 2 horas. 
Evitar o uso de VitC 15 dias antes e 15 após o Lavieen 



 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor solar) em casa e fazer 
regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 
 

Revitalização e rejuvenescimento   
 

G2.1 

2 Limpezas de pele completa 
10 Radiofrequências  
 
Agendamento:  
1°: Iniciar com a limpeza de pele 
2°: 1 até 5 dias depois da limpeza iniciar com radiofrequência, repetindo-as de 15 em 
15 dias 
 
Orientações: 
Evitar após a limpeza de pele se expor ao sol, usando protetor solar de 3 em 3 horas, 
Após a radiofrequência não lavar a pele com água fria, e não se expor a temperaturas 
baixas por 2 horas. 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor solar) em casa e fazer 
regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 
 

G2.2 
2 Limpezas de pele completa 
5 Radiofrequências  
2 Dermapen 
1 Peeling químico 
1 Laser Lavieen  
 
Agendamento:  
1°: Iniciar com a limpeza 
2°: 1 até 3 dias depois da limpeza fazer  radiofreqüência 
3°: 1 a 2 dias depois fazer Dermaroller  
4°: 15 dias depois fazer Laser Lavieen 
5°: 15 dias depois fazer limpeza de pele  
6°: 1 a 3 dias depois fazer radiofrequência  
7°: 1 a 3 dias depois fazer dermaroller  
8°: 15 dias depois fazer Laser Lavieen 
9°: 15 dias depois fazer limpeza de pele  



10°: 1 a 3 dias depois fazer radiofrequência 
11°: 1 a 2 dias depois fazer Lavieen 
12º: 15 dias depois fazer dermarroller  
13º:  15 dias depois fazer radiofrequência e repetir após 15 dias 
 
Orientações: 
Evitar após a limpeza de pele, microagulhamento, peeling quimico se expor ao sol, 
usando protetor solar de 3 em 3 horas, 
Após a radiofrequência não lavar a pele com água fria, e não se expor a temperaturas 
baixas por 2 horas. 
Evitar o uso de VitC 15 dias antes e 15 após o Lavieen 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor solar) em casa e fazer 
regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 

G2.3 
 
2 limpezas de pele profunda 
5 radiofrequências = 516,00 
3 dermapen  
2 peeling quimico 
3 Lavieen 
 
Agendamento:  
1°: Importante iniciar com a limpeza de pele  
2° 5 dias após a limpeza fazer o peeling químico 
3° 15 dias após o peeling químico fazer o dermapen 
4° a radiofrequência deverá ser intercalada com o Lavieen, com uma diferença entre as 
sessões mínima de 15 dias. 
 
Orientações: 
Evitar após a limpeza de pele, microagulhamento, peeling quimico se expor ao sol, 
usando protetor solar de 3 em 3 horas, 
Após a radiofrequência não lavar a pele com água fria, e não se expor a temperaturas 
baixas por 2 horas. 
Evitar o uso de VitC 15 dias antes e 15 após o Lavieen 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor solar) em casa e fazer 
regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 
    
 
 
 



 
 

Revitalização e rejuvenescimento  
 

G3.1 

3 limpezas de pele profunda  
6 radiofrequências 
2 dermarollers  
2 peeling químico  
2 Laser Lavieen  
 
Agendamentos: 
1° fazer limpeza de pele 1x ao mês 
2° radiofrequência a cada 15 dias 
3° intercalar peeling químico e dermapen a cada 15 dias  
4° Laser Lavieen 1x ao mês 
 
 
Orientações: 
Evitar após a limpeza de pele, microagulhamento, peeling quimico se expor ao sol, 
usando protetor solar de 3 em 3 horas, 
Após a radiofrequência não lavar a pele com água fria, e não se expor a temperaturas 
baixas por 2 horas. 
Evitar o uso de VitC 15 dias antes e 15 após o Lavieen 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor solar) em casa e fazer 
regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 
 

 
G3.2 
3 limpezas de pele profunda  
8 radiofrequências  
3 Dermapen 
3 peeling químico  
2 Lavieen 
1 jato de plasma  
 
 
Agendamentos: 
1° fazer limpeza de pele 1x ao mês 
2° radiofrequência a cada 15 dias 



3° intercalar peeling químico e dermapen a cada 15 dias  
4° Laser Lavieen 1x ao mês 
5° fazer jato de plasma 1x ao mês  
  
 
 
Orientações: 
Evitar após a limpeza de pele, microagulhamento, peeling químico, Lavieen e Jato de 
plasma se expor ao sol, usando protetor solar de 3 em 3 horas, 
Após a radiofrequência não lavar a pele com água fria, e não se expor a temperaturas 
baixas por 2 horas. 
Evitar o uso de VitC 15 dias antes e 15 após o Lavieen 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor solar) em casa e fazer 
regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 
 

G3.3 
 
3 limpezas de pele profunda  
10 radiofrequências  
3 Dermapen 
3 peeling químico  
3 Lavieen 
2 jato de plasma  
 
 
 
Agendamentos: 
1° fazer limpeza de pele 1x ao mês 
2° radiofrequência a cada 15 dias 
3° intercalar peeling químico e dermapen a cada 15 dias  
4° Laser Lavieen 1x ao mês 
5° fazer jato de plasma 1x ao mês  
  
 
Orientações: 
Evitar após a limpeza de pele, microagulhamento, peeling químico, Lavieen e Jato de 
plasma se expor ao sol, usando protetor solar de 3 em 3 horas, 
Após a radiofrequência não lavar a pele com água fria, e não se expor a temperaturas 
baixas por 2 horas. 
Evitar o uso de VitC 15 dias antes e 15 após o Lavieen 
 



Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor solar) em casa e fazer 
regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 
 
 
 
 
 
 

Peles pigmentadas   
 

G1.1 

1 limpezas de pele profunda = 240,00 
3 peelings químico = 675,00 
 

Agendamentos: 

1°: Iniciar com a limpeza  
2°: 2 a 5 dias depois fazer peeling químico, repetindo-o de 20 em 20 dias 
 
Orientações: 
Evitar após a limpeza de pele e ao peeling químico se expor ao sol, esperar sua total 
cicatrização e sempre usar protetor solar de 3 em 3 horas. 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor solar) em casa e fazer 
regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 
 

 
G1.2 

1 limpezas de pele profunda  
3 peelings químicos  

 
 

 

Agendamentos: 

1°: Iniciar com a limpeza e repetir com 30 dias 
2°: 2 a 3 dias depois fazer peeling químico e repetir a cada 20 dias  
 
Orientações: 
Kit Corpo Bueno: ver bula! 



Evitar após a limpeza de pele e ao peeling químico se expor ao sol, esperar sua total 
cicatrização e sempre usar protetor solar de 3 em 3 horas. 
Usar melanoblock home care de acordo com as orientações da profissional:  
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza, melanoblock e protetor solar) 
em casa e fazer regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
  

 
G1.3 

2 limpezas de pele profunda 
3 peeling químico 
 

Agendamentos: 

 
1°: Importante iniciar com a limpeza de repetindo-a a cada 30 dias  
2°: 5 dias após a limpeza fazer o peeling químico 
 

 

Orientações: 
Kit Corpo Bueno: ver bula! 
Evitar após a limpeza de pele e ao peeling químico se expor ao sol, esperar sua total 
cicatrização e sempre usar protetor solar de 3 em 3 horas. 
Usar melanoblock home care de acordo com as orientações da profissional:  
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza, melanoblock e protetor solar) 
em casa e fazer regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
  
 

Peles pigmentadas   
 

G2.1 

 

2 limpezas de pele profunda = 240,00 
2 peelings  químicos = 450,00 

2 Lavieen 

 

 

 

Agendamentos: 

1°: Importante iniciar com a limpeza de pele, repetindo-a a cada 30 dias  



2° 5 dias após a limpeza fazer o peeling quimico 
2°: 15 dias após o peeling químico, fazer o Lavieen, repetindo-o a cada 30 dias 
 
Orientações: 
Kit Corpo Bueno: ver bula! 
Evitar após a limpeza de pele e ao peeling químico se expor ao sol, esperar sua total 
cicatrização e sempre usar protetor solar de 3 em 3 horas. 
Usar melanoblock home care de acordo com as orientações da profissional:  
 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza, melanoblock e protetor solar) 
em casa e fazer regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
  
 
 

G2.2 

 

2 limpezas de pele  
3 peelings quimico     
1 Lavieen 
 
 
Agendamentos: 

1°: Importante iniciar com a limpeza de pele, repetindo-a a cada 30 dias  
2° 5 dias após a limpeza fazer o peeling quimico 
3°: 20 dias após o peeling químico, Fazer Lavieen a cada 30 dias 
 
Orientações: 
Kit Corpo Bueno: ver bula! 
Evitar após a limpeza de pele e ao peeling químico se expor ao sol, esperar sua total 
cicatrização e sempre usar protetor solar de 3 em 3 horas. 
Usar melanoblock home care de acordo com as orientações da profissional:  
 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza, melanoblock e protetor solar) 
em casa e fazer regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
  
 
 

G2.3 

 

2 limpezas de pele profunda  
3 peelings de químico     



3 Lavieen 
 

 

Agendamentos: 

1°: Importante iniciar com a limpeza de pele, repetindo-a a cada 30 dias  
2° 5 dias após a limpeza fazer o peeling quimico 
3°: 20 dias após o peeling químico, Fazer Lavieen a cada 30 dias 
 
Orientações: 
Kit Corpo Bueno: ver bula! 
Evitar após a limpeza de pele e ao peeling químico se expor ao sol, esperar sua total 
cicatrização e sempre usar protetor solar de 3 em 3 horas. 
Usar melanoblock home care de acordo com as orientações da profissional:  
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza, melanoblock e protetor solar) 
em casa e fazer regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 
 

 

Peles pigmentadas   
 

G3.1 
 
2 limpeza de pele profunda  
3 peelings químicos  

3 Laser Lavieen 

 
Agendamentos: 

1°: Importante iniciar com a limpeza de pele, repetindo-a a cada 30 dias  
2° 5 dias após a limpeza fazer o peeling quimico 
3°: 20 dias após o peeling químico, Fazer Lavieen a cada 30 dias 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza, melanoblock e protetor solar) 
em casa e fazer regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
  
 

G3.2 
3 limpezas de pele profunda = 240,00 
4 peelings químicos  



4 Laser Lavieen 

 
Agendamentos: 

1°: Importante iniciar com a limpeza de pele, repetindo-a a cada 30 dias  
2° 5 dias após a limpeza fazer o peeling quimico 
3°: 20 dias após o peeling químico, Fazer Lavieen a cada 30 dias 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza, melanoblock e protetor solar) 
em casa e fazer regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
  
 

G3.3 

3 limpezas de pele profunda = 240,00 
5 peelings químico 
5 Laser Lavieen 

 
1°: Importante iniciar com a limpeza de pele, repetindo-a a cada 30 dias  
2° 5 dias após a limpeza fazer o peeling quimico 
3°: 20 dias após o peeling químico, Fazer Lavieen a cada 30 dias 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza, melanoblock e protetor solar) 
em casa e fazer regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 

Cicatrizes  
 

G1.1 

3 Limpezas de pele profunda = 240,00 
5 Dermarollers = 1.250,00 
 

Agendamentos: 

1°: Iniciar com a limpeza, repetir de 30 em 30 dias 
2°: 2 a 5 dias depois fazer dermaroller, repetir de 15 em 15 dias  
 
 
 
 
Orientações : 
Evitar após a limpeza de pele e o dermaroller se expor ao sol, esperar sua total 
cicatrização e sempre usar protetor solar de 3 em 3 horas. 
 
 



Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor solar) em casa e fazer 
regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 
 

 
G1.2 
 
3 limpezas de pele profunda  
3 Dermarollers  

2 Radiofrequência fracionada  
 

 

Agendamentos: 

1°: Iniciar com a limpeza, repetir de 30 em 30 dias  
2°: intercalar o dermaroller e radiofrequênica fracionada, respeitando um  tempo 
mínimo de 20 dias entre os procedimentos 
 
 
 
Orientações : 
Evitar após a limpeza de pele, dermaroller e radiofracionada se expor ao sol, esperar 
sua total cicatrização e sempre usar protetor solar de 3 em 3 horas. 
 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor solar) em casa e fazer 
regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 
 

G1.3 
 

3 limpezas de pele profunda 
3 Dermapen 
3 radiofrequência fracionada 
 

Agendamentos: 

1°: Iniciar com a limpeza, repetir de 30 em 30 dias  
2°: intercalar o dermaroller e radiofrequênica fracionada, respeitando um  
tempo mínimo de 20 dias entre os procedimentos 
 
 
 



Orientações: 
Evitar após a limpeza de pele, dermaroller e radiofracionada se expor ao 
sol, esperar sua total cicatrização e sempre usar protetor solar de 3 em 3 
horas. 
 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os 
dias o kit home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor 
solar) em casa e fazer regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 Cicatrizes  
 

G2.1 
 

3 limpezas de pele profunda = 240,00 
2 dermarollers = 500,00 
2 radiofrequência fracionada  
2 Peeling quimico 
 
Agendamentos: 

1°: Iniciar com a limpeza, repetir de 30 em 30 dias  
2° 5 dias após fazer peeling quimico 
2°: intercalar o dermaroller e radiofrequênica fracionada, respeitando um  tempo 
mínimo de 20 dias entre os procedimentos 
 
 
 
Orientações: 



Evitar após a limpeza de pele, dermaroller e radiofracionada se expor ao sol, esperar 
sua total cicatrização e sempre usar protetor solar de 3 em 3 horas. 
 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor solar) em casa e fazer 
regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 
 

 
G2.2 
 
3 limpezas de pele profunda = 240,00 
3 demaroller 
3 radiofrequência fracionada  
2 Peeling quimico 
 
 
Agendamentos: 

1°: Iniciar com a limpeza, repetir de 30 em 30 dias  
2° 5 dias após fazer peeling quimico 
2°: intercalar o dermaroller e radiofrequênica fracionada, respeitando um  tempo 
mínimo de 20 dias entre os procedimentos 
 
 
 
Orientações: 
Evitar após a limpeza de pele, dermaroller e radiofracionada se expor ao sol, esperar 
sua total cicatrização e sempre usar protetor solar de 3 em 3 horas. 
 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor solar) em casa e fazer 
regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 
 

 

G2.3 
3 limpezas de pele profunda = 240,00 
4  dermarollers = 1.500,00  
3 radiofrequencia fracionada 
2 Peeling quimico 
 
 
Agendamentos: 



1°: Iniciar com a limpeza, repetir de 30 em 30 dias  
2° 5 dias após fazer peeling quimico 
2°: intercalar o dermaroller e radiofrequênica fracionada, respeitando um  tempo 
mínimo de 20 dias entre os procedimentos 
 
 
 
Orientações: 
Evitar após a limpeza de pele, dermaroller e radiofracionada se expor ao sol, esperar 
sua total cicatrização e sempre usar protetor solar de 3 em 3 horas. 
 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor solar) em casa e fazer 
regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 
 

 
 
 
 
Cicatrizes  
 

G3.1 
 
3 limpezas de pele profunda  
4 dermaroller  
3 radiofrequências fracionada  
3 peeling quimico 
 
 
Agendamentos: 

1°: Iniciar com a limpeza, repetir de 30 em 30 dias  
2° 5 dias após fazer peeling quimico 
2°: intercalar o dermaroller e radiofrequênica fracionada, respeitando um  tempo 
mínimo de 20 dias entre os procedimentos 
 
 
 



Orientações: 
Evitar após a limpeza de pele, dermaroller e radiofracionada se expor ao sol, esperar 
sua total cicatrização e sempre usar protetor solar de 3 em 3 horas. 
 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor solar) em casa e fazer 
regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 
 
 

Cicatrizes  
 

G3.2 
 
3 limpezas de pele profunda  
5 dermaroller  
4  radiofrequência fracionada  

3 peeling quimico 
 
Agendamentos: 

1°: Iniciar com a limpeza, repetir de 30 em 30 dias  
2° 5 dias após fazer peeling quimico 
2°: intercalar o dermaroller e radiofrequênica fracionada, respeitando um  tempo 
mínimo de 20 dias entre os procedimentos 
 
 
Orientações: 
Evitar após a limpeza de pele, dermaroller e radiofracionada se expor ao sol, esperar 
sua total cicatrização e sempre usar protetor solar de 3 em 3 horas. 
 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor solar) em casa e fazer 
regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 
 

 

G3.3 
 
3 limpezas de pele profunda  
6 Dermarollers  

4 radiofrequência fracionada 



3 peeling quimico 
 

 

 
Agendamentos: 

1°: Iniciar com a limpeza, repetir de 30 em 30 dias  
2° 5 dias após fazer peeling quimico 
2°: intercalar o dermaroller e radiofrequênica fracionada, respeitando um  tempo 
mínimo de 20 dias entre os procedimentos 
 
 
Orientações: 
Evitar após a limpeza de pele, dermaroller e radiofracionada se expor ao sol, esperar 
sua total cicatrização e sempre usar protetor solar de 3 em 3 horas. 
 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor solar) em casa e fazer 
regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 
 
 

 
Olheiras  
 

G1 
4 Carboxiterapia  
4 Radiofrequências    
 
Agendamento: 
Fazer a radio e a carboxiterapia no mesmo dia 1x na semana 
 
Orientações: 
Evitar após a carboxiterapia se expor ao sol, esperar sua total cicatrização e sempre 
usar protetor solar de 3 em 3 horas. 
 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor solar) em casa e fazer 
regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 

 
G2 



5 carboxiterapia  
1 jato de plasma 
2 Laser Lavieen 
  
  
Agendamento: 
Fazer a radio e a carboxiterapia no mesmo dia 1x na semana 
Fazer lavieen 1x ao mês 
 
Orientações: 
Evitar após a carboxiterapia, jato de plasma e lavieen se expor ao sol, esperar sua total 
cicatrização e sempre usar protetor solar de 3 em 3 horas. 
 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor solar) em casa e fazer 
regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 
 

G3 
10 carboxiterapias  
3 jato de plasma  
4 Laser Lavieen  
3 peeling químico (retinóico) 
 
 
Agendamento: 
Fazer a radio e a carboxiterapia no mesmo dia 1x na semana 
Fazer jato de plasma 1x ao mês 
Fazer lavieen 1x ao mês 
Peeling químico a cada 20 dias 
 
Orientações: 
Evitar após a carboxiterapia, jato de plasma, lavieen e peeling químico se expor ao sol, 
esperar sua total cicatrização e sempre usar protetor solar de 3 em 3 horas. 
 
 
Importante continuar a manutenção dos procedimentos, usando todos os dias o kit 
home care Corpo Bueno (pelo menos o gel de limpeza e protetor solar) em casa e fazer 
regularmente as limpezas de pele (1 x por mês). 
 

Calvície  
 

G1 



8 Carboxiterapia 
8 enzima capilar  
3 Lavieen 
    
 
Agendamento:  
Fazer carboxiterapia e enzima capilar no mesmo dia 15/15 dias 
Lavieen 1x ao mês 
 

 

G2 
6 Carboxiterapia 
6 enzima capilar  
6 dermaroller com Minoxidil  
3 Lavieen 
 
Agendamento: 
Fazer a carbox e a enzima capilar no mesmo dia de 15/15 dias 
Após 15 dias fazer o dermaroller 
Lavieen 1x ao mês 
 
 
 

G3 
10 Carboxiterapia 
10 enzima capilar  
6 dermaroller com Minoxidil  
3 Lavieen 
 
 
 
Agendamento: 
Fazer a carbox e a enzima capilar no mesmo dia de 15/15 dias 
Após 15 dias fazer o dermaroller 
Lavieen 1x ao mês 
 
 

Papada 
 

G1 
5 Carboxiterapias  
5 Radiofrequências  
5 Power shape (ponteira pequena) 



 
Agendamento: 
1°: Iniciar com a carboxiterapia, 2 x por semana. 
2°: Agendar a radiofrequência 1 x por semana. 
 

G2 
 
8 radiofrequências 
8  carboxiterapias     
3 enzima lipo de papada 
3 drenagens local 
 

Agendamento: 
1°: Iniciar com a carboxiterapia, 2 x por semana. 
2°: Agendar a radiofrequência 1 x por semana. 
3° Fazer a lipo de papada a cada 15 dias 
4° 3 dias após a enzima fazer a drenagem local 
 
 

G3 
10 criofrequência  
6 enzima lipo de papada 
6 drenagens local 
3 microfocado 
 
 
Agendamento: 
1°: Agendar a crioofrequência 1 x por semana. 
2° Fazer a lipo de papada a cada 15 dias 
3° 2 a 3 dias após a enzima lipo de papada fazer a drenagem local 
3° Após as enzimas lipo de papada fazer o microfocado 
 
 

Orientações: beber muita água, não se expor ao sol durante o tratamento, usar 
protetor solar de 3 em 3 horas. Importante seguir tratamento corretamente. 
 
 
 

Celulite 
 

G1.1 
 
10 heccus  



10 drenagens corporal   

 
Agendamento: 
1°: Iniciar com o heccus em seguida a radiofrequência e finalizar com a drenagem 
manual (no mesmo dia). 
2°: Repetir o protocolo 2 x por semana. 
 
 

G1.2 
8  heccus  
8  radiofrequências    
8  drenagens corporal 
 
Agendamento: 
1°: Iniciar com o heccus em seguida a radiofrequência e finalizar com a drenagem 
manual (no mesmo dia). 
2°: Repetir o protocolo 2 x por semana. 
 
 

G1.3 
10 Heccus  
10 Power shape / lad shape / vacum laser   
10 Radiofrequências  
10 Drenagens corporal 
 
Agendamento: 
1°: Iniciar com o heccus em seguida a radiofrequência e finalizar com a drenagem 
manual (no mesmo dia). 
2° 3 dias após fazer Power shape / lad shape / vacum laser 
Protocolo semanal 
 
 
 
Orientações: beber muita água durante e depois do tratamento, ter uma alimentação 
balanceada, livre de gordura, sal e açúcar. 
Importante fazer atividades físicas regularmente! 
 
 
 

Celulite 
 
 

G2.1 
 



6 heccus  
6 radiofrequências  
6 Power shape / lad shape / vacum laser 
10 drenagens locais  
 
Agendamento: 
1°: Iniciar com o heccus em seguida a radiofrequência e finalizar com a drenagem 
manual (no mesmo dia). 
2°: 3 dias após fazer Power shape / lad shape / vacum laser 
Protocolo semanal 
 
 

G2.2 
10 Heccus  
10 Radiofrequências  
10 Power shape / lad shape / vacum laser 
 
Agendamento: 
1°: Iniciar com o heccus em seguida a radiofrequência  
2°: 3 dias após fazer Power shape / lad shape / vacum laser 
Protocolo semanal 
 
 
 

G2.3 
6 Heccus  
10Power shape / lad shape / vacum laser 
6 Radiofrequências 
6 drenagens corporal 
 
Agendamento: 
1°: Iniciar com o heccus em seguida a radiofrequência  
2°: 3 dias após fazer Power shape / lad shape / vacum laser 
Protocolo semanal 
 
 
 
Orientações: beber muita água durante e depois do tratamento, ter uma alimentação 
balanceada, livre de gordura, sal e açúcar. 
Importante fazer atividades físicas regularmente! 
 
 
 

Celulite 



 
 

G3.1 
5 Heccus  
5 Carboxiterapia  
10 Drenagens Locais  
10 Power shape / lad shape / vacum laser 
 
Agendamento: 
1°: Iniciar com o heccus em seguida a radiofrequência e finalizar com a drenagem 
manual (no mesmo dia). 
2° 3 dias após fazer Power shape / lad shape / vacum laser e carboxiterapia no mesmo 
dia 
Protocolo semanal 
 
 

G3.2 
 
10 Heccus  
10 Power shape / lad shape / vacum laser 
10 Drenagens Locais   
10 Carboxiterapia 
 
Agendamento: 
1°: Iniciar com o heccus em seguida a radiofrequência e finalizar com a drenagem 
manual (no mesmo dia). 
2° 3 dias após fazer Power shape / lad shape / vacum laser e carboxiterapia no mesmo 
dia 
Protocolo semanal 
 
 
 

G3.3 
 
10 Heccus  
10 Power shape / lad shape / vacum laser    
10 Carboxiterapia  
10 Drenagens Locais  
10 Ultracavitação 
 
Agendamento: 
1°: Iniciar com o heccus em seguida a radiofrequência e finalizar com a drenagem 
manual (no mesmo dia). 



2° 3 dias após fazer ultracavitação em seguida Power shape / lad shape / vacum laser e 
finaliza com a carboxiterapia no mesmo dia 
Protocolo semanal 
 
Orientações: beber muita água durante e depois do tratamento, ter uma alimentação 
balanceada, livre de gordura, sal e açúcar. 
Importante fazer atividades físicas regularmente! 
 
 
 

Gordura localizada 
 

G1.1 
 
Criolipólise no mínimo 2 (abd superior e abd inferior) a quantidade 
dependerá do tamanho da área 
8 Heccus 
5 Lipocavitação  
3 Modeladora  
 
Agendamentos: 
1º: Iniciar com a lipocavitação  
2º: 2 a 3 dias depois agendar heccus e em seguida a modeladora (mesmo dia). 
3°: Intercalar procedimentos, total 2x por semana. 
 
 

G1.2 
Criolipólise no mínimo 2 (abd superior e abd inferior) a quantidade 
dependerá do tamanho da área 
8 Heccus  
8 Carboxiterapia    
5 Modeladoras  
8 Lipocavitação  
 
Agendamentos: 
1º: Iniciar com a lipocavitação  
2º: 2 a 3 dias depois agendar heccus, carbox e em seguida a modeladora (mesmo dia). 
3°: Intercalar procedimentos, total 2x por semana. 
 
 

G1.3 
 



Criolipólise no mínimo 2 (abd superior e abd inferior) a quantidade 
dependerá do tamanho da área 
10 Lipocavitação  
10 Heccus    
10 carboxiterapia 
 
 
Agendamentos: 
1º: Iniciar com a lipocavitação  
2º: 2 a 3 dias depois agendar heccus, carbox e em seguida a modeladora (mesmo dia). 
3°: Intercalar procedimentos, total 2x por semana. 
                     
Orientações: beber muita água durante e depois do tratamento, ter uma alimentação 
balanceada, livre de gordura, sal e açúcar. 
Importante fazer atividades físicas regularmente! 
 
 

Gordura localizada 
 

G2.1 
Criolipólise no mínimo 2 (abd superior e abd inferior) a quantidade 
dependerá do tamanho da área a ser tratada 
10 Lipocavitação  
5 Hidrolipo  
 
 
Agendamentos: 
1º: Iniciar com todas as criolipolises 
2° 10 dias após, começar com as hidrolipos  
3º: 2 a 3 dias depois agendar lipocavitação. 
4°: Intercalar procedimentos, total 2x por semana. 
 

G2.2 
 
Criolipólise no mínimo 2 (abd superior e abd inferior) a quantidade 
dependerá do tamanho da área a ser tratada. 
10 Hidrolipoclasia  
10 Carboxiterapia  
10 Lipocavitação 
 
Agendamentos: 
1º: Iniciar com todas as criolipolises 
2° 10 dias após, começar com as hidrolipos  



3º: 2 a 3 dias depois agendar lipocavitação e carboxiterapia no mesmo dia. 
4°: Intercalar procedimentos, total 2x por semana. 
 
 

G2.3 
 
Criolipólise no mínimo 2 (abd superior e abd inferior) a quantidade 
dependerá do tamanho da área a ser tratada. 
5 Hidrolipoclasia  
8 Enzimas Locais 
8 drenagens local   

 
Agendamentos: 
1º: Iniciar com todas as criolipolises 
2° 10 dias após, aplicação de enzima 
2°: 3 dias depois fazer drenagem local e em seguida aplicação de hidrolipoclasia. 
3°: Repetir protocolo toda semana. 
 
Orientações: beber muita água durante e depois do tratamento, ter uma alimentação 
balanceada, livre de gordura, sal e açúcar. 
Importante fazer atividades físicas regularmente! 
 
 

Gordura localizada 
 
 

G3.1 
 
Criolipólise no mínimo 2 (abd superior e abd inferior) a quantidade 
dependerá do tamanho da área a ser tratada. 
10 hidrolipo 
5 Carboxiterapia     
5 Modeladoras  
5 Radiofrequências  
 
Agendamento:  
1º: Iniciar com todas as criolipolises 
1°: 10 dias após iniciar com a hidrolipo  
2°: 3 dias depois agendar radiofrequência, carboxiterapia, e depois modeladora. 
3°: Fazer protocolo toda semana. 
 

G3.2 
 



Criolipólise no mínimo 2 (abd superior e abd inferior) a quantidade 
dependerá do tamanho da área a ser tratada. 
10 hidrolipo 
8 Enzima local  
8 Drenagem local    

 
 
Agendamentos: 
1º: Iniciar com todas as criolipolises 
2° 10 dias após, aplicação de enzima 
2°: 3 dias depois fazer drenagem local e em seguida aplicação de hidrolipoclasia. 
3°: Repetir protocolo toda semana. 
 
 

G3.3 
 
Criolipólise no mínimo 2 (abd superior e abd inferior) a quantidade 
dependerá do tamanho da área a ser tratada. 
10 Enzimas Locais  
10 Hidrolipoclasia   
10 Drenagem Local 
 
Agendamentos: 
1º: Iniciar com todas as criolipolises 
2° 10 dias após, aplicação de enzima 
2°: 3 dias depois fazer drenagem local e em seguida aplicação de hidrolipoclasia. 
3°: Repetir protocolo toda semana. 
 
Orientações: beber muita água durante e depois do tratamento, ter uma alimentação 
balanceada, livre de gordura, sal e açúcar. 
Importante fazer atividades físicas regularmente! 
 
 

Flacidez  
 

G1.1 
 
8 Radiofrequências = 1.032,00 
 
 
Agendamento: 
1°: fazer radiofrequência de 15 em 15 dias. 
 



 

G1.2 
 
5 Radiofrequências  
5 Carboxiterapia     
10 Estimulações Russa  
 
 
Agendamento:  
1°: Fazer radiofrequência em seguida carboxiterapia (no mesmo) dia de 15 em 15 dias.  
2º: Fazer Estimulação russa 2x por semana. 
 

G1.3 
 
10 Radiofrequências  
10 Carboxiterapia     
10 Estimulações Russa  
 
 
Orientações: beber muita água durante e depois do tratamento, ter uma alimentação 
balanceada, livre de gordura, sal e açúcar. 
Importante fazer atividades físicas regularmente! 
 
   
 
 
 

 
 
Flacidez  
 

G2.1 
 
5 radiofrequências  
5 carboxiterapias  
5 estimulações russas  
 
 
Agendamento:  
1°: Fazer radiofreqüência, em seguida carboxiterapia (no mesmo ) dia de 15 em 15 dias  
2º: Fazer Estimulação russa 2x por semana. 



 
 

G2.2 
 
8 radiofrequências  
8 carboxiterapias  
8 estimulações russas  
 
 
Agendamento:  
1°: Fazer radiofreqüência, em seguida carboxiterapia (no mesmo ) dia de 15 em 15 dias  
2º: Fazer Estimulação russa 2x por semana. 
 

G2.3 
 
10 radiofrequências  
10 carboxiterapias  
10 estimulações russas  
 
 
Agendamento:  
1°: Fazer radiofreqüência, em seguida carboxiterapia (no mesmo ) dia de 15 em 15 dias  
2º: Fazer Estimulação russa 2x por semana. 
 
Orientações: beber muita água durante e depois do tratamento, ter uma alimentação 
balanceada, livre de gordura, sal e açúcar. 
Importante fazer atividades físicas regularmente! 
 
 
 

Flacidez  
 

G3.1 
 
6 Criofrequência 
6 Carboxiterapia  
6 Estimulações Russa  
1 microfocado  
 
 
Agendamento:  
1°: Fazer radiofreqüência, em seguida carboxiterapia (no mesmo ) dia de 15 em 15 dias  
2º: Fazer Estimulação russa 2x por semana. 



3° Fazer microfocado após metade das sessões de radio e carbox 
 
 
 
 

G3.2 
8 Criofrequência 
8Carboxiterapia  
8 Estimulações Russa  
2 microfocado  
 
Agendamento:  
1°: Fazer radiofreqüência, em seguida carboxiterapia (no mesmo ) dia de 15 em 15 dias  
2º: Fazer Estimulação russa 2x por semana. 
3° Fazer microfocado após metade das sessões de radio e carbox, e repetir a cada 60 
dias 
 
 

G3.3 
10 Criofrequência 
10 Carboxiterapia  
10 Estimulações Russa  
3 microfocado  
 
Agendamento:  
1°: Fazer radiofreqüência, em seguida carboxiterapia (no mesmo ) dia de 15 em 15 dias  
2º: Fazer Estimulação russa 2x por semana. 
3° Fazer microfocado após metade das sessões de radio e carbox, e repetir a cada 60 
dias 
    
 
 
Orientações: beber muita água durante e depois do tratamento, ter uma alimentação 
balanceada, livre de gordura, sal e açúcar. 
Importante fazer atividades físicas regularmente! 
 
 

Estrias  
 

G 1 
 
8 Carboxiterapia  
8 Radiofrequências  



4 Dermarroler  
1 striort (se for estria branca) 
 
Agendamento: 
1º: Iniciar com a radiofrequência em seguida a carboxiterapia (no mesmo dia) de 15 
em 15 dias.  
2º: 15 dias após fazer somente o demarroller (uma vez por mês). 
3° 15 dias depois Striort  (se for estria branca) 
 
 

G 2 
 
10 radiofrequência  
10 Carboxiterapia  
5 Dermarroler  
3 striort (se for estria branca) 
 
Agendamento: 
1º: Iniciar com a radiofrequência em seguida a carboxiterapia (no mesmo dia) de 15 
em 15 dias.  
2º: 15 dias após fazer somente o demarroller (uma vez por mês). 
3° 15 dias depois Striort  (se for estria branca) 
 
 
 

G 3 
 
10 radiofrequência  
10 Carboxiterapia  
10 dermaroller  
3 striort (se for estria branca) 
 
Agendamento: 
1º: Iniciar com a radiofrequência em seguida a carboxiterapia (no mesmo dia) de 15 
em 15 dias.  
2º: 15 dias após fazer somente o demarroller (uma vez por mês). 
3° 15 dias depois Striort  (se for estria branca) 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
Acne 
 

G 1 
 
3 Limpeza de Pele completa 
3 Laser vênus 
3 Peeling Salicílico  
 
 
1°: Iniciar com a limpeza de pele e laser vênus no mesmo dia 

2°: 7 dias depois fazer peeling salicílico. 
Repetir 1x ao mês 
 
Orientações: 
Não se expor ao sol durante o tratamentos, usar protetor Corpo Bueno de 3 em 3 
horas. 
 
 

G 2 
 
4 Limpeza de Pele completa 
4 Laser vênus 
4 Peeling Salicílico  



 
 
1°: Iniciar com a limpeza de pele e laser vênus no mesmo dia 

2°: 7 dias depois fazer peeling salicílico. 
Repetir 1x ao mês 
 
Orientações: 
Não se expor ao sol durante o tratamentos, usar protetor Corpo Bueno de 3 em 3 
horas. 
 

G 3 
 
5 Limpeza de Pele completa 
5 Laser vênus 
5 Peeling Salicílico  
 
 
1°: Iniciar com a limpeza de pele e laser vênus no mesmo dia 

2°: 7 dias depois fazer peeling salicílico. 
Repetir 1x ao mês 
 
Orientações: 
Não se expor ao sol durante o tratamentos, usar protetor Corpo Bueno de 3 em 3 
horas. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
Glúteo  
 

10 Estimulações Russa  
10 Endermologia Glúteo  
10 Power shape  
3 Perfect Gluteo 
 
 
 
Agendamentos: 
1°: Iniciar com estimulação russa depois a endermologia de glúteo. 
2º: 3 dias depois fazer Power shape 
Fazer o perfect glúteo a cada 30 dias, esperar pelo menos 15 dias para retornar aos 
procedimentos  
 
 
 

 
Depilação a laser 
 

10 sessões por região (Intervalo de 30 dias entre as sessões) 



 
Orientações: 
Não se expor ao sol durante o tratamento, e usar somente a lâmina como método de 
depilação. 
 
 

Remoção de tatuagem 
 

No minimo 6 sessões 
 
 
Agendamento: 
1°: Fazer 1x por mês. 
 
Orientações: 
Não se expor ao sol durante o tratamento, não estourar bolhas, não arrancar  
‘casquinha”, fazer o uso de cicaplast 
 
 

Clareamento de virilha e axila 
 
 

6 Laser Lavieen 
De 6 a 10 sessões do protocolo de clareamento Corpo bueno 

 
 
 
Agendamento:  
Iniciar com o clareamento, 15 dias após Lavieen e esperar 15 dias novamente para 
fazer novamente o clareamento. 
 


